** Repas végétarien **

B3 Oeuf dur bio
Mouliné de carotte fraiche
‘;— —a

Purée de pomme fraiche

Purée de pomme fraiche

sQqgeres

Cuisine Toque & Sens (Francheville Bébé)
Menus du 02/09/2024 au 06/09/2024

(] Pavé de lieu noir pmd
urée de courgettes (courgettes et
pommes de terre fraiches)
e —m

urée de pomme frais aux abricots

urée de pomme frais aux abricots

MERCREDI

Jambon de dinde
& Dés de colin d'Alaska pmd

Mouliné aux brocolis frais bio
‘;— —

Purée de pommes et mirabelles

Purée de pommes et mirabelles

& Dés de colin d'Alaska pmd
Purée de petits pois (pomme de
terre fraiche)

e —m
Purée de pomme fraiche et
banane

urée de pomme fraiche et banane

VENDREDI

Emincé de boeuf charolais

@ Filet de cabillaud pmd
Purée d'aubergine et pomme de
terre fraiches
e —m

Purée pomme fraiche et poire

Purée pomme fraiche et poire

*: plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

S
Issu de I'agriculture

biologique

v

Produit de la mer
durable




Sauté de veau
@ Pavé de lieu noir pmd
Mouliné de haricots vert bio
e —=
urée de pomme fraiche et péche

Purée de pomme fraiche et péche

sQgeres

Cuisine Toque & Sens (Francheville Bébé)
Menus du 09/09/2024 au 13/09/2024

@ Dés de colin d'Alaska pmd
Purée de betterave (pommes de
terre fraiches)

- =
Purée de pomme fraiche a la
cannelle

Purée de pomme fraiche a la
cannelle

MERCREDI

Emincé de boeuf charolais
@ Dés de colin d'Alaska pmd
Mouliné de carotte bio fraiche

e

Petit fromage frais nature
e —m

Purée de pomme fraiche et
banane

urée de pomme fraiche et banane

Jambon de dinde
Oeuf dur bio
Purée d'épinard bio
-
Purée pomme fraiche et poire

Purée pomme fraiche et poire

VENDREDI

@ Dés de colin d'Alaska pmd
Purée de potiron (pomme de terre
fraiche)

- =
Purée de pommes bio

Purée de pomme fraiche

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Issu de I'agriculture

biologique

v~

Produit de la mer

durable




@ Pavé de lieu noir pmd
Purée Crecy, carottes bio et
pommes de terre fraiches bio
e =
Purée de pommes bio et
rhubarbe

Purée de pommes fraiche et
rhubarbe

sQOgeres

Cuisine Toque & Sens (Francheville Bébé)
Menus du 16/09/2024 au 20/09/2024

Blanc de poulet
@ Dés de colin d'Alaska pmd
Mouliné de carotte bio et blettes
jm—
urée de pomme frais aux abricots

’urée de pomme frais aux abricots

MERCREDI

Sauté de veau
@ Pavé de lieu noir pmd

Purée Dubarry (pomme de terre

fraiche et chou fleur)
e —
Purée de pomme fraiche

Purée de pomme fraiche

** Repas végétarien **

@ Dés de colin d'Alaska pmd
Purée de courgettes (courgettes et
pommes de terre fraiches)
tm— —=
Purée de pommes et myrtilles

Purée de pommes et myrtilles

VENDREDI

Réti de porc*
@ Dés de colin d'Alaska pmd
Mouliné de haricots verts
e —
Purée pomme fraiche et poire

Purée pomme fraiche et poire

*: plat contenant du porc / Les indications d’allergénes sont disponibles sur l'appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Issu de I'agriculture

biologique

A

Produit de la mer
durable




Sauté d'agneau
@ Dés de colin d'Alaska pmd
urée de potiron (pomme de terre

fraiche)
- =

Purée de pomme fraiche et fraise

urée de pomme fraiche et fraise

sQqgeres

Cuisine Toque & Sens (Francheville Bébé)
Menus du 23/09/2024 au 27/09/2024

@ Pavé de lieu noir pmd
Mouliné de haricots beurre
‘;:— —

Purée de pomme fraiche et
banane

urée de pomme fraiche et banane

MERCREDI

** Repas végétarien **

Oeuf dur bio
i pyrée de courgettes bio (Pdt

fraiche)
- =

Purée pomme fraiche et poire

Purée pomme fraiche et poire

@ Dés de colin d'Alaska pmd
Purée de petits pois (pomme de

terre fraiche)
- =

Purée de pommes bio fraiche
et péche

Purée de pomme fraiche et péche

VENDREDI

Emincé de boeuf charolais
@ Pavé de lieu noir pmd
Mouliné aux brocolis frais bio
e —=
Purée de pomme fraiches
parfumée a la fleur d'oranger

Purée de pomme fraiches
parfumée a la fleur d'oranger

* . plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Issu de I'agriculture

biologique

v~

Produit de la mer
durable




Cuisine Toque & Sens (Francheville Bébé)
Menus du 30/09/2024 au 04/10/2024

MERCREDI VENDREDI

© Pavé de lieu noir pmd au jus Emincé de dinde Eminceé de boeuf charolais @ Pavé de lieu noir pmd Oeuf dur bio
Purée de petits pois (pomme de @ Dés de colin d'Alaska pmd @ Dés de colin d'Alaska pmd Mouliné d'aubergine fraiche Purée de potiron bio

terre fraiche) Purée Crecy, carottes bio et Mouliné de haricots vert bio > -
pommes de terre fraiches bio - Purée de pomme fraiche et

—— Purée de pomme fraiche banane parfumée aux poires
mirabelle urée de pomme frais aux abricots

Purée de pommes et mirabelles Purée de pomme frais aux abricots Purée de pomme fraiche urée de pomme fraiche et banane Purée de pommes bio (frais)
parfumée aux poires

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

sQgeres | ~

Issu de I'agriculture Produit de la mer
biologique durable




Cuisine Toque & Sens (Francheville Bébé)
Menus du 07/10/2024 au 11/10/2024

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sauté de veau Jambon de dinde @ Pavé de lieu noir pmd @ Egrené de beeuf char @ Pavé de lieu noir pmd
@ Dés de colin d'Alaska pmd @ Pavé de lieu noir pmd Mouliné de haricots beurre @ Dés de colin d'Alaska pmd Mouliné de carotte bio fraiche
Purée Dubarry, pommes de Purée de célerio bio (Céleri et — Purée de courgettes (courgettes et e
terre bio fraiches et chou fleur pommes de terre bio frais) Purée de pommes bio (frais) pommes de terre fraiches) PUREE POMME,FIGUE
= —_— parfumée aux poires —_—
Purée de pommes locales a la Purée de pomme fraiche Purée de pomme fraiche et péche
vanille

Purée de pommes locales a la Purée de pomme fraiche Purée pomme fraiche et poire Purée de pomme fraiche et péche PUREE POMME,FIGUE
vanille

*: plat contenant du porc / Les indications d’allergénes sont disponibles sur l'appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

sQOgeres _ ~ o

Issu de Iag-l:iculture Produit de la mer Viande charolaise
biologique durable




Emincé de dinde
@ Dés de colin d'Alaska pmd

Mouliné de haricots vert bio
‘;..— S

Purée de pomme fraiche

Purée de pomme fraiche

sQqgeres

Cuisine Toque & Sens (Francheville Bébé)
Menus du 14/10/2024 au 18/10/2024

@ Dés de colin d'Alaska pmd
o) Egrené de beoeuf char
Purée de petits pois (pomme de
terre fraiche)

e =
Purée de pomme fraiche et
banane

urée de pomme fraiche et banane

MERCREDI

4 Oeuf dur bio
Mouliné de carotte fraiche et
épinards bio
e =
Purée de pomme fraiche a la
cannelle

Purée de pomme fraiche a la
cannelle

Emincé de boeuf charolais
@ Dés de colin d'Alaska pmd
Purée Crecy, carottes bio et

pommes de terre fraiches bio
e =

Purée de pommes fraiche et

ananas

Purée de pommes fraiche et
ananas

VENDREDI

@ Pavé de lieu noir pmd
Purée de potimarron bio
(courge et pomme de terre

fraiches)
‘;..— e
Purée de pomme frais aux
abricots

Purée de pomme frais aux abricots

* . plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Issu de I'agriculture
biologique

Produit de la mer
durable

Viande charolaise




Blanc de poulet
@ Dés de colin d'Alaska pmd
Purée d'épinard bio
o
Purée pomme fraiche et poire

Purée pomme fraiche et poire

sQgeres

Emincé de boeuf charolais
@ Pavé de lieu noir pmd

Purée de blettes (pomme de terre

fraiche)
- =
Purée de pomme bio et
framboise

Purée de pomme bio et
framboise

Cuisine Toque & Sens (Francheville Bébé)
Menus du 21/10/2024 au 25/10/2024

MENU

[

MERCREDI VENDREDI

Réti de porc*
@ Pavé de lieu noir pmd
Mouliné de haricots beurre

@ Dés de colin d'Alaska pmd @ Dés de colin d'Alaska pmd
Purée Crecy (carotte et pommes Mouliné aux brocolis frais bio
de terre fraiches) R

— Purée de pomme fraiche et péche —_
Purée de pomme fraiche et Purée de pomme fraiche

banane

urée de pomme fraiche et banane | Purée de pomme fraiche et péche Purée de pomme fraiche

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

A

Issu de I'agriculture Produit de la mer
biologique durable



@ Dés de colin d'Alaska pmd
Mouliné de betteraves
- =
Purée de pomme parfumé aux
quatres épices

Purée de pomme parfumé aux
quatres épices

sQOgeres

Cuisine Toque & Sens (Francheville Bébé)
Menus du 28/10/2024 au 01/11/2024

@ Pavé de lieu noir pmd
Purée Dubarry (chou fleur et
pommes de terre)

- =
Purée de pomme fraiche bio
aux abricots

’urée de pomme frais aux abricots

MERCREDI

Sauté de veau
@ Dés de colin d'Alaska pmd au
jus
Purée de haricots verts
(haricots verts et pommes de terre
bio fraiches)
B
Purée pomme fraiche et poire

Purée pomme fraiche et poire

VENDREDI

Jambon de dinde
Oeuf dur bio
Mouliné de potiron frais
e
Purée de pommes et myrtilles

Purée de pommes et myrtilles

*: plat contenant du porc / Les indications d’allergénes sont disponibles sur l'appli SoHappy

@

Issu de I'agriculture

biologique

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
W~

Produit de la mer

durable




